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• Básico de iniciación ao voluntariado  3 e 4 de  marzo

• O Voluntariado na prevención da conducta suicida. Acompañar cun 
enfoque  psicoeducativo e comunitario  10 e 11 de marzo

• O Voluntariado como apoio á  integración sociolaboral de persoas 
en risco de exclusión social  17 de marzo

• Diversidade+: pautas para o apoio ao colectivo LGTBIQ+ dende o 
voluntariado 24 e 25 de marzo

• Voluntariado con persoas con Alzheimer. Claves para o 
acompañamento 7 e 8 de Abril

• Benestar emocional e autocoidado das persoas voluntarias 15 e 16 
de  Abril

• Construción de espazos inclusivos dende o voluntariado: 
Prevención da discriminación, odio e intolerancia 22 e 23 de Abril

• Soporte vital e Primeiros auxilios básicos  28 e 29 de Abril

Aulas da Oficina Municipal de distrito 
de BOUZAS  de 17:00 a 21:00 h  Prazas limitadas

+ Información: Inscricións no 010 
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• Básico de iniciación al voluntariado 3 y 4 de  marzo

• El Voluntariado en la prevención de la conducta suicida.  Acompañar 
con un enfoque  psicoeducativo y comunitario 10 y 11 de marzo

• El Voluntariado como apoyo a la integración sociolaboral  de 
personas en riesgo de exclusión social 17 de marzo

• Diversidad+: pautas para el apoyo al colectivo LGTBIQ+ desde el 
voluntariado  24 y 25 de marzo

• Voluntariado con personas con Alzheimer. Claves para el 
acompañamiento 7 y 8 de abril

• Bienestar emocional y autocuidado de las personas voluntarias       
15 y 16 de abril

• Construcción de espacios inclusivos desde el voluntariado. 
Prevención de la discriminación, odio e intolerancia 22 y 23 de abril

• Soporte vital y primeros auxilios básicos 28 y 29 de abril
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