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• Básico de iniciación ao voluntariado  7 e 8 de  outubro

• Voluntariado en acción: resposta ante emerxencias sociáis
13 e 15 de outubro

• Voluntariado con perspectiva de xénero: igualdade no día a día 
20 e 22 de outubro

• Voluntariado interxeneracional: creando pontes entre xeracíóns
28 e 29 de outubro

• Voluntariado e terapia con animáis: acompañamento terapéutico e 
benestar 4 e 5 de novembro

• Transformar conflictos: recursos prácticos para persoas voluntarias 
11 e 12 de novembro

• Voluntariado en saúde mental: apoio, acompañamento e 
sensibilización 19 de novembro

• Soporte vital e Primeiros auxilios avanzado 25 e 26 de novembro

VoluntariadoFormación 2025

Aulas do Oficina Municipal de distrito 
de BOUZAS  de 17:00 a 21:00 h  Prazas limitadas

+ Información: Inscricións no 010 
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• Básico de iniciación al voluntariado 7 e 8 de  octubre

• Voluntariado en acción: respuesta ante emergencias sociales
     13 e 15 de octubre

• Voluntariado con perspectiva de género: igualdad en el día a día 
20 e 22 de octubre

• Voluntariado intergeneracional: creando puentes entre generaciones  
       28 e 29 de outubre

• Voluntariado y terapia con animales: acompañamiento terapéutico y 
bienestar 4 y 5 de noviembre

• Transformar conflictos: recursos prácticos para personas voluntarias 
11 y 12 de noviembre

• Voluntariado en salúd mental: apoyo, acompañamiento  y 
sensibilización  19 de noviembre

• Soporte vital y Primeiros auxilios avanzado  25 y 26 de noviembre

VoluntariadoFormación 2025

Aulas do Oficina Municipal de distrito 
de BOUZAS  de 17:00 a 21:00 h  Plazas limitadas

+ Información: Inscriciones no 010 
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