
ACTIVIDADE ACTIVIDADE ACTIVIDADE

ACTIVIDADE ACTIVIDADE
HUMOR E CREATIVIDADE AXILIDADE MENTAL
BENESTAR SOCIAL BENESTAR SOCIAL

DENDE SETEMBRO ATA XUÑO DENDE SETEMBRO ATA XUÑO

OS MÉRCORES DENDE 18:45 ATA 20:15 OS VENRES DENDE 16:30 ATA 18:00

ACTIVIDADES MAIO 2026
OMD Saiáns  -   Baixada a Praia, 83 - Telf. 986 498 657

MAÑÁ

TARDE


