
Obradoiro Obradoiro Avellentamento Activo Obradoiro
IOGA G - 2  MACRAMÉ G2 AXILIDADE MENTAL INGLÉS ADULTOS INICIACIÓN

Benito Martínez Bibiana Rodríguez Maiores de 65 empadroados en Vigo Os Venres
Luns e Mércores Os Xoves Concellería Benestar Social 11:30 a 12:30

11:30 a 13:00 10:00 a 11:30 Concello de Vigo 20 €
25 € 19 € Previa Solicitude

Os Venres 
11:30 a 13:00

Gratuita
Avellentamento Activo

Obradoiro Obradoiro PILATES
IOGA G2 INGLÉS ADULTOS INTERMEDIO Obradoiro Obradoiro Maiores de 65 empadroados en Vigo

Liliana Pérez Elasa Amoedo IOGA G1 INGLÉS ADULTOS INICIACIÓN Concellería Benestar Social
Os Mércores Os Martes Liliana Pérez Elasa Amoedo Concello de Vigo
9:30 a 11:00 10:15 a 11:15 Os Luns Os Venres Previa Solicitude

25 € 20 € 9:30 a 11:00 11:30 a 12:30 Os Xoves
25 € 20 € 11:30 a 12:30

Gratuita

ACTIVIDADES XUÑO 2023
OMD Teis  -  Camiño Maceiras s/n  Telef. 986 266 030

MAÑÁ



Obradoiro Obradoiro CLUBE DE LECTURA AMIBROS Obradoiro Obradoiro
IOGA G - 1 CORTE E CONFECCIÓN G-1 2º e 4º Mércores de cada mes MACRAMÉ G1 INGLÉS CATIVOS INICIACIÓN E AVANZADO

Benito Martínez María López 18:30 a 20:00 Bibiana Rodríguez Elsa Amoedo
Martes e Xoves Os Luns Gratuita Os Martes Os Xoves
20:00 a 21:30 17:00 a 19:00 16:45 a 18:15 17:30 a 19:45

25 € 22 € 19 € 16 €
Avellentamento Activo Avellentamento Activo

           Obradoiro Obradoiro Obradoiro
CANTA CON NOS SAÚDE E DIVERSIÓN INGLÉS CATIVOS NIVEL ESO

          CORTE E CONFECCIÓN G-2 Maiores de 65 empadroados en Vigo Maiores de 65 empadroados en Vigo Elsa Amoedo

María López Concellería Benestar Social Maiores de 65 empadroados en Vigo Os Venres
Os Xoves Concello de Vigo Concellería Benestar Social 17:30 a 18:30

17:00 a 19:00 Previa Solicitude Concello de Vigo 16 €
Os Martes Previa Solicitude

18:30 a 20:00 Os Martes
Gratuita 16:30 a 18:00

Gratuita

TARDE

ACTIVIDADES MAIO 2023
OMD Teis  -  Camiño Maceiras s/n  Telef. 986 266 030


