
DATAS, HORARIOS E PERSOAL DE SERVIZO: 
 
1.- RODAS NAS ILLAS CÍES 

1.1.- Vixilancia, socorrismo e salvamento 
-Horario desde o 15 ao 30 de xuño e desde o 1 ao 15 de setembro: todos os días 
de 13:15 a 19:00 horas (horarios suxeitos á dispoñibilidade de liña regular nas 
navieiras). 
-Horario nos meses de xullo e agosto: todos os días de 12:00 a 20:00 horas 
(horarios suxeitos á dispoñibilidade de liña regular nas navieiras). 

-Número de socorristas acuáPcos: 2 en xuño e setembro e 3 en xullo e 
agosto (un dos tres socorristas, realizando prioritariamente funcións de 
axudante de primeiros auxilios no posto de Rodas, pola maior demanda 
de asistencias sanitarias). 

1.2.- Asistencia sanitaria de primeiros auxilios 
-Horario desde o 15 ao 30 de xuño e desde o 1 ao 15 de setembro: todos os días 
de 13:15 a 19:00 horas (horarios suxeitos á dispoñibilidade de liña regular nas 
navieiras).  
-Horario nos meses de xullo e agosto: todos os días de 12:00 a 20:00 horas 
(horarios suxeitos á dispoñibilidade de liña regular nas navieiras).  

-Número de auxiliares de información e primeiros auxilios en espazos 
acuáPcos naturais: 2. 

2.- FORTIÑÓN 
2.1.- Vixilancia, socorrismo, salvamento e asistencia sanitaria de primeiros 
auxilios. 
-Horario desde o 15 ao 30 de xuño e desde o 1 ao 15 de setembro: os días 
laborais, de luns a venres, de 16:00 a 20:00 e os fins de semana e fesPvos de 
12:00 a 20:00 horas. 
-Horario nos meses de xullo e agosto: todos os días de 12:00 a 20:00 horas. 

-Número de socorristas acuáPcos: 2. 
3.- CANIDO 

3.1.- Vixilancia, socorrismo, salvamento e asistencia sanitaria de primeiros 
auxilios. 
-Horario desde o 15 ao 30 de xuño e desde o 1 ao 15 de setembro: os fins de 
semana e fesPvos de 12:00 a 20:00 horas. 
-Horario nos meses de xullo e agosto: todos os días de 12:00 a 20:00 horas. 

-Número de socorristas acuáPcos: 2. 
4.- VAO 

4.1.- Vixilancia, socorrismo, salvamento e asistencia sanitaria de primeiros 
auxilios. 
-Horario desde o 15 ao 30 de xuño e desde o 1 ao 15 de setembro: os días 
laborais, de luns a venres, de 16:00 a 20:00 e os fins de semana e fesPvos de 
12:00 a 20:00 horas. 
-Horario nos meses de xullo e agosto: todos os días de 12:00 a 20:00 horas. 

-Número de socorristas acuáPcos: 2 en xuño e setembro; 3 en xullo e 
agosto. 

 



4.2.- Servizo de Seguridade e accesibilidade ao baño para persoas con 
mobilidade reducida 
-Horario desde o 15 ao 30 de xuño: os días laborais, de luns a venres, de 16:00 a 
20:00, e os fins de semana e fesPvos de 11:00 a 14:00 horas de mañá e de 16:00 
a 20:00 horas de tarde. 
-Horario nos meses de xullo e agosto: todos os días, en horario de 11:00 a 14:00 
horas de mañá, e de 16:00 a 20:00 horas de tarde. 

-Número de monitores: 2. 
5.- FONTAÍÑA 

5.1.- Vixilancia, socorrismo, salvamento e asistencia sanitaria de primeiros 
auxilios 
-Horario desde o 15 ao 30 de xuño e desde o 1 ao 15 de setembro: os fins de 
semana e fesPvos de 12:00 a 20:00 horas. 
-Horario nos meses de xullo e agosto: todos os días de 12:00 a 20:00 horas. 

-Número de socorristas acuáPcos: 2. 
6.- SAMIL 

6.1.- Vixilancia, Socorrismo e Salvamento 
-Horario desde o 15 ao 30 de xuño e desde o 1 ao 15 de setembro: os días 
laborais, de luns a venres, de 16:00 a 20:00 e os fins de semana e fesPvos de 
12:00 a 20:00 horas. 
-Horario nos meses de xullo e agosto: todos os días de 12:00 a 20:00 horas. 

-Número de socorristas acuáPcos: 6. 
6.2.- Vixilancia, Socorrismo e Salvamento mediante o uso de moto acuáNca de 
rescate (con base en Samil pero con cobertura nas praias necesarias) 
-Horario nos meses de xullo e agosto: os días laborais, de luns a venres, de 
16:00 a 20:00, e os fins de semana e fesPvos de 12:00 a 20:00 horas. 

-Número de Patróns: 1. 
-Número de socorristas acuáPcos: 1. 

6.3.- Asistencia sanitaria de primeiros auxilios 
-Horario desde o 15 ao 30 de xuño e desde o 1 ao 15 de setembro: os días 
laborais, de luns a venres, de 16:00 a 20:00 e os fins de semana e fesPvos de 
11:00 a 20:00 horas. 
-Horario nos meses de xullo e agosto: todos os días de 11:00 a 20:00 horas. 

-Número de auxiliares de información e primeiros auxilios en espazos 
acuáPcos naturais: 3. 
-Número de técnicos en emerxencias sanitarias da ambulancia: 2. 
-Número de telefonistas/operadores de comunicacións: 1. 

6.4.- Servizo de Seguridade e accesibilidade ao baño para persoas con 
mobilidade reducida 
-Horario desde o 15 ao 30 de xuño: os días laborais, de luns a venres, de 16:00 a 
20:00, e os fins de semana e fesPvos de 11:00 a 14:00 horas de mañá e de 16:00 
a 20:00 horas de tarde. 
-Horario nos meses de xullo e agosto: todos os días, en horario de 11:00 a 14:00 
horas de mañá, e de 16:00 a 20:00 horas de tarde. 

-Número de monitores: 2. 
 
 



7.- ARGAZADA: 
7.1.- Vixilancia, socorrismo, salvamento e asistencia sanitaria de primeiros 
auxilios 
-Horario desde o 15 ao 30 de xuño e desde o 1 ao 15 de setembro: os días 
laborais, de luns a venres, de 16:00 a 20:00 e os fins de semana e fesPvos de 
12:00 a 20:00 horas. 
-Horario nos meses de xullo e agosto: todos os días de 12:00 a 20:00 horas. 

-Número de socorristas acuáPcos: 2. 
8.- TOMBO DO GATO 

8.1.- Vixilancia, socorrismo e salvamento, asistencia sanitaria de primeiros 
auxilios 
-Horario desde o 15 ao 30 de xuño e desde o 1 ao 15 de setembro: os fins de 
semana e fesPvos de 12:00 a 20:00 horas. 
-Horario nos meses de xullo e agosto: todos os días de 12:00 a 20:00 horas. 

-Número de socorristas acuáPcos: 2. 
9.- SANTA BAIA 

9.1.- Vixilancia, socorrismo, salvamento, asistencia sanitaria de primeiros 
auxilios 
-Horario desde o 15 ao 30 de xuño e desde o 1 ao 15 de setembro: os fins de 
semana e fesPvos de 12:00 a 20:00 horas. 
-Horario nos meses de xullo e agosto: todos os días de 12:00 a 20:00 horas. 

- Número de socorristas acuáPcos: 2. 
-Número de auxiliares de información e primeiros auxilios en espazos 
acuáPcos naturais: 1. 

10.- CARRIL 
10.1.- Vixilancia, socorrismo, salvamento, asistencia sanitaria de primeiros 
auxilios 
-Horario desde o 15 ao 30 de xuño e desde o 1 ao 15 de setembro: os fins de 
semana e fesPvos de 12:00 a 20:00 horas. 
-Horario nos meses de xullo e agosto: todos os días de 12:00 a 20:00 horas. 

- Número de socorristas acuáPcos: 2. 
11.- O ADRO - BOUZAS 

11.1.- Vixilancia, socorrismo, salvamento, asistencia sanitaria de primeiros 
auxilios 
-Horario desde o 15 ao 30 de xuño e desde o 1 ao 15 de setembro: os fins de 
semana e fesPvos de 12:00 a 20:00 horas. 
-Horario nos meses de xullo e agosto: todos os días de 12:00 a 20:00 horas. 

- Número de socorristas acuáPcos: 2. 
12.- A PUNTA 

12.1.- Vixilancia, socorrismo, salvamento, asistencia sanitaria de primeiros 
auxilios 
-Horario desde o 15 ao 30 de xuño e desde o 1 ao 15 de setembro: os fins de 
semana e fesPvos de 12:00 a 20:00 horas. 
- Horario nos meses de xullo e agosto: todos os días de 12:00 a 20:00 horas. 

- Número de socorristas acuáPcos: 2. 
 
 



13.- MENDE 
13.1.- Vixilancia, socorrismo e salvamento, asistencia sanitaria de primeiros 
auxilios 
-Horario desde o 15 ao 30 de xuño e desde o 1 ao 15 de setembro: os fins de 
semana e fesPvos de 12:00 a 20:00 horas. 
-Horario nos meses de xullo e agosto: todos os días de 12:00 a 20:00 horas. 

-Número de socorristas acuáPcos: 2. 
 


