CONCELLO
DE VIGO

VIGO, CIDADE AMIGA DAS PERSOAS MAIORES

DESCUBRE VIGO

Roteiros histérico culturais guiados polo centro da cidade

No marco do valioso Programa de Envellecemento Activo da Concelleria de
Benestar Social, o noso obxectivo é enriquecer a oferta de lecer e tempo libre
existente, fomentando a socializacion, o cofecemento do patrimonio local e o
fomento dunha vida activa e saudable, contribuindo a prevencién da dependencia e
a diminucién da soidade non desexada, en consonancia cos principios de “Vigo,

cidade amiga das persoas maiores”.

Coa axuda de guias oficiais especializados, a cidade amosarase con diferentes ollos
aos seus propios habitantes, descubrindo historias fascinantes e persoas

sorprendentes vinculadas a Vigo ao longo da historia.

Paseos agradables e de balde para descubrir a pegada deixada na cidade por Xulio

Verne, Mata Hari ou a emigracion.
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Roteiro 1. Tralas pegadas de Xulio Verne en Vigo

Este roteiro revela a profunda conexién de Xulio Verne con
Vigo, explorando por que a cidade fascinou ao escritor
francés e por que a batalla de Rande inspirou a sua novela
universal Vinte mil leguas de viaxe submarifia. Un paseo
cultural que promove a interaccién e estimula a curiosidade,
conectando a literatura coa historia local e explorando

fascinantes mitos da Ria de Vigo.

Vantaxes:

e Estimulo cognitivo e cultural: Conecta a literatura
universal coa historia e o patrimonio de Vigo, mantendo a

mente activa e promovendo a aprendizaxe.

e Exploraciéon de mitos e historias: Permite
descubrir as fascinantes historias de Xullo Verne en Vigo e o misterio da Batalla de Rande,
espertando a curiosidade.

e Paseo Historico-Literario: Ofrece un percorrido accesible e enriquecedor que promove a

actividade fisica moderada nun ambiente inspirador.

Paradas:

e Saida dende O Sereo na praza Porta do Sol
e Banco das Contas

e Mirador do Olivo con vistas a la Ria

e Praza da Constitucion

e Concatedral de Santa Maria de Vigo

e Antigo Hotel Continental

e Escultura de Xulio Verne

e Alameda da Plaza Compostela

e Teatro Garcia Barbdn

Praza Porta do Sol

Dificultade da ruta: 3 (Moderada)

Duracién: 2 horas aprox.
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Roteiro 2. Para Vigo me voy! Historia e arquitectura indiana

desenvolvemento de Vigo.

Cofieceremos o noso pasado dende outra perspectiva, a
daquelas persoas que despois de facer fortuna
regresaron a Galicia. Os indianos, que tanto contribuiron
ao desenvolvemento de Vigo, tanto a nivel econémico,
social, politico e cultural. Grazas a eles, hoxe
conservamos alguns dos edificios mais queridos polos

vigueses.

Vantaxes:

e Conexion co patrimonio local: Destaca
edificios emblematicos dos indios, enriquecendo o
sentido de pertenza.

e Narrativa de éxito e contribucion: Mostra o

impacto positivo do retorno dos indianos no

e Espazo para compartir experiencias: Permiteche compartir experiencias persoais

vinculadas a historia destes benefactores.

Paradas:

Calle Eduardo Iglesias
Praza de Portugal

Cine Fraga

Escuela de Artes y Oficios

Alameda
Porta do Sol

Dificultade da ruta: 1 (Facil)

Duracion: 2 horas aprox.

Saida dende O Sereo na praza Porta do Sol

Casa de Fernando Carreras/Edificio Bonin
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Roteiro 3. A porta do Atlantico: Vigo e a emigracion

Ruta vinculada a orixe de Vigo como gran porto, 0 mais
utilizado para emigrar no sur de Europa. Rara é a familia en
Galicia que non estea marcada por este fendbmeno da
emigracién e durante esta visita guiada compartiremos
historias e anécdotas daquelas persoas que tiveron que
abandonar a sua terra para marchar a procura dun futuro
mellor, incentivando tamén que as persoas poidan participar
contando as suas vivencias persoais e sendo protagonistas
en primeira persoa do importante pasado da nosa cidade

coma porta do Atlantico.

Vantaxes:

e Relevancia persoal e afectiva: Conectar coa

historia familiar emocional da emigracién galega.

e Participacion activa e memoria colectiva: Favorece a socializacion compartindo

experiencias persoais dos asistentes.

e Comprender a orixe da cidade: Explicar o papel fundamental da emigraciéon no

desenvolvemento de Vigo.

Paradas:

e Saida dende O Sereo na praza Porta do Sol

e Teatro Garcia Barbdn

e Alameda da Praza Compostela

e Consignatarios porto
e Estacion Maritima
e Casco Vello

e Praza Porta do Sol

Dificultade da ruta: 2 (Facil a Moderada)

Duracidn: 2 horas aprox.
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Roteiro 4. Conexion Vigo, conflitos e espionaxe na ria
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Unha ollada reflexiva sobre os acontecementos que
fixeron de Vigo un nifio de espias. Compartiremos
segredos pouco cofiecidos, misterios ainda sen resolver
e entenderemos mellor como esta cidade con vistas ao
Atlantico poderia converterse nun epicentro mundial da

guerra submarifia e centro neuralxico das comunicacions.

Vantaxes:

e Descubrindo segredos e historias
inesperadas: Ofrece unha narrativa intrigante sobre o
papel de Vigo na historia recente como "nifio de espias".

e Estimulacion da curiosidade e da
aprendizaxe: Convidache a descubrir misterios pouco
conecidos, mantendo a mente activa.

e Valoracion do papel xeoestratéxico da cidade:

Permitenos comprender a importancia xeopolitica de Vigo en momentos clave do pasado.

Paradas:

Saida dende O Sereo na praza Porta do Sol
Entrada tunel e Campo de Granada.
Fortaleza de San Sebastian

Casa do Francés

Casa de Manuel Barcena Franco

Rua Carcere Vella

O Cable inglés (Silos do Cable Telegrafico)
Estacién Maritima de Vigo

Hotel Palacio Universal

Monumento a D. Casto Méndez Nufez
Rua Velazquez Moreno con Policarpo Sanz
Porta do Sol

Dificultade da ruta: 3 (Moderada)

Duracion: 2 horas aprox.
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Condicions dos roteiros

Rutas desenadas para ofrecer unha experiencia enriquecedora e cémoda,
garantindo que os asistentes se atopen nun ambiente seguro onde se poidan sentir
implicados nas historias compartidas e abrindo sempre a porta para que participen

eles mesmos.

e Guias oficiais expertos: contamos con guias oficiais experimentados que
lles apaixona o seu traballo.

e Idiomas: As rutas realizanse tanto en galego como en castelan, adaptandose
as preferencias do grupo.

e Sistema de son amplificado: para garantir unha atenciéon e comprensién
Optimas, utilizamos sistemas de son amplificado.

e Duracion: Entre hora e media e duas horas segundo o ritmo do grupo.

e Grupos reducidos: Garantimos unha experiencia personalizada e de maior
calidade traballando con grupos reducidos que nunca superen as 20 persoas.

¢ Numero minimo de asistentes: Os roteiros requiren un minimo de 4
participantes. Se non se chega a este numero, porémonos en contacto para
ofrecer outras alternativas.

e Seguro de accidentes incluido: Para unha total tranquilidade, as rutas

contan cun seguro de responsabilidade civil.

CONCELLO
DE VIGO

“ GJ +Ca IfdaclTurisi‘i(;a

VIGO, CIDADE AMIGA DAS PERSOAS MAIORES - Roteiros histérico culturais - Concello de Vigo



	Condicións dos roteiros 

