€) Casa das Augas

Dende finais do século XIX,
cando comezaron a

publicas de Vigo cos traballos &
nas Minas de Champintiel,
preto do Campus, os montes
de Bembrive serviron de
manancial da cidade.

A auga concentrabase onde
esta localizada a Casa das
Augas e de ai ata o depdsito
do monte do Castro, que en :
lifa recta vefien supondo arredor de 6,7 quildmetros. Para salvar a
depresion entrambos puntos emprégabase o sistema do sifon, que
aproveita a caida existente nos montes de Bembrive para coller forza e
chegar ao monte do Castro.

Na actualidade as augas de Bembrive
concentradas na Casa das Augas empréganse
para subministrar a parroquia.

© Aldea da Fraga

A Aldea da Fraga de San
Cibran localizase no
cruzamento de caminos
medievais procedentes de
Beade, Valadares a
Bembrive e ao Val da
Lourifia.

A primeira referencia que se §
ten deste nicleo de :
poboacion data de 1528.
Semella que quedou : I e :
abandonado entre os séculos }WIII e KI}{ sen estar claro o motivo.
Resulta de interese saber que as tropas locais pasaron por esta aldea
en 1665 para defenderse da invasion dos portugueses e en 1806 para
defenderse dos franceses.

Tamen foi lugar de transito dos peregrinos a Santiago e, a finais do
século XIX, dos traballadores das Minas de Champintiel. Hoxe en dia
transitanno os sendeiristas, entre outros, de Camifio a Camifio.
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Sendeiro Panoramico de 'u'ign (GR-53)
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Ficha técnica:

Tipo de percorrido: circular

Parroquias polas que transita: Bembrive e Beade

Distancia: 14,4km |Altura: 247m — 479m

Pendente media: 8,9%, -8,8% Pendente maxima: 28,8%, -29,7%
Dificultade: alta | Accesibilidade: so a pé

Epoca recomendada: primavera, veran, outono

Conexions: GR-53, PR-G5 (senda do Eifonso)

Percorridos alternativos:
Tramo Bembrive (9,6 km, dificultade media-alta)
Tramo Beade (5,5 km, dificultade media)

Linas de autobus: 8 (Areal-Universidade), 14 (Chans-Gran Via),
15B (Xestoso-Samil)

Contidos: ambientais, etnograficos, paisaxisticos, historicos
M.1.D.E. (esixencias técnicas e fisicas do percorrido. www.euromide.info)
Medio natural: mais dun factorderisco........... 2
Itinerario: existe traza clara de caminos e sinalizacién 2
Desprazamento: camifios con distintos firmes . . . . ..

Esforzo necesario: entre 3 e 6 horas de marcha..... 3
COORDENADAS

1 Pargue forestal de Beade: N 422 10.629" W 82 41.219’

6 Area recreativa do Pouso (Bembrive): N 422 11.693’ W 82 40.260’

Recomendacions

Respectar o medio e o patrimonio:

- Garda o lixo ata chegar a unha papeleira

- Evita arrincar plantas e molestar a fauna

- Respecta os muinios, petrogliflos e demais elementos do patrimonio
arqueoldxico

Gozar do sendeirismo:

- Aproveita a andaina para conectar os teus sentidos co contorno,
particularmente nos lugares sinalados.

- Emprega calzado gue agarre ben e que protexa os nocellos.

- Fai uso do baston para mellorar a tua estabilidade.

- Circula con coidado nos lugares abruptos ou esvaradizos, asi como nos
tramos con pedras soltas.

- Comeza con ritmo suave ata quecer; logo ritmo regular segundo o/a
camifante.

- Hidratate ao longo do percorrido, non chegues a sentir sequidade na boca.

CONCELLO
DE VIGO

2 ‘ J‘l’lmpr )
_‘,_1. ’P i

M '-_"__ .‘.'-ﬁ._"

@ Parque forestal de Beade

O monte veciiial de
Beade conta cunha
superficie de 115 ha, do
que 0 85% é arborada e o
Y resto adicase a

. aproveitamentos
recreativos e de ocio.

1 No ano 1984 os

= comuneiros iniciaron os
tramites para recuperar o
monte apropiado indebidamente pola administracion. Ao igual que nas
restantes comunidades de montes de Vigo, dende que no ano 1992
pasa a mans vecifiais e iniciase asi un proceso de recuperacion e
ordenacion do monte que deu como frmtu unha destacada explﬂtacmn
fu ndamentalment& de pm us &8 * 9

de plantaciéns.

Entre as accions salientables |
da comunidade de montes
esta o mantemento do
Parque forestal de Beade
(93,000 m?) en colaboracion
co Concello de Vigo, asi
como a adquisicion
constante de monte privado
que queda abandonado.

Camifiando polo sendeiro a través do
monte atopase a primeira fonte que
mana dos acuiferos de Beade: a fonte
das Regas.

Proseguindo chégase ao alto de
Quintian, dende onde hai unha
perspectiva moi atractiva da identidade
de Vigo: monte e mar.

Neste traxecto podense contemplar as
distintas plantacions que mantefien os
comuneiros. Aparte do pifieiro xa
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cerdeiras, nogueiras, acacias
e eucaliptos. Nalguns casos
estas plantacions seguen
formas xeomeétricas, que
permiten un mellor
aproveitamento do monte.
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CONCELLO

O rio Eifonso nace preto do
Campus universitario, no
monte das Lagoas, a 450

Particularmente e relevante
o esforzo que esta facendoa .}

Comunidade de montes de
metros de altitude. Atravesa

Beade por aumentar a UANRE - & 7 : : . e i : :
superficie de cerdeira, tanto S {E R Al SR ™ Y, , W - i & e e | e ML as parroquias de Beade, o

para aproveitamentos Uy et ity el [ESRS g i o Bembrive e Sardoma ao longo
comestibles como de ! ey o B Bt - T S universitario dos seus 6 quilémetros de
madeira. percorrido. Unha parte deste

A Festa da Cereixa foi esta marcado pola Senda do

promovida polo Centro Lt T \ : hee 3¢ Eifonso (PR-G5).
Cultural de Beade a partir de = SRt ie e s / | '-D-J 2l Unha parte do sendeiro local de Bembrive-Beade coincide co PR-G5,
1985 e na actualidade é un referente nas festas locais de Vigo. ’ \ ' ga= pondo en valor unha das fragas e bosques de ribeira mellor
O seu obxectivo € lembrar a importancia que tifia a recolleita da cereixa _ Pafq ue l \ - conservados do concello de Vigo. '
nesta parroquia e gque co paso do tempo foi perdéndose ou derivandose - ﬁ forestal I{ ' o A Entidade Local Menor de Bembrive
cara a explotacion da madeira. Celébrase na ultima semana de maio ou : =5 i 3 & de Beade l, ten previsto crear neste contorno un
primeira de xufio en funcion do ano e da KNK* EELRA ot d o " ‘ / : : parque boténico de 15.000 m? de
colleita. FESTA DA (EREIXA i : extension e no que se instalard unha
MMYV : = e _ (s B aula ambiental para informar sobre a
i _ : | | a T vexetacion arbustiva e arborea, asi
: ' B L como a fauna asociada.
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Na contorna do rio Eifonso tamén é
salientable o muifio de Calderon, o
serradoiro hidraulico e a fervenza da
Bouzafria.
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| ' | ' 23 @ Area recreahua du Pnusn

Dende o rio Eifonso,
b T W 4 N ¥ : -_ : , avanzando polo sendeiro,
espois de terse internado no R g S — = : (! - !
Pt | de Bead T abl R r'l” e 'hh i : - e : WL | alcanzase o lugar do Pouso,
I H o i § 1) (! DS 5 -1 ! v "
:ﬂn i vecm;a IE eade, e ver M ke dh e 8 gm0 ) ) e H = % N i M en Bembrive. Neste traxecto
:EpTEtD il ?]}m '_ IR SR G ‘_Jg; T _ _- _ o | S o -ar atopanse diversos muifios e
p antacrmf?%, asi como a Ly D Pciem & : - e\ e Lt -y espazos de lecer como as
expropiacion dos montes con  gidiiels - 5 SRR L 4 \] A o : d llei A
tivo do paso da " | L | : el o _— R R | presas do Galleiro e a Area
mo e W e - . Laet VI ' -' : S e - T .
P J ; e 5 T ol i . L R e R recreativa do Pouso.
autoestrada, voltase a estrada | | : : e T W TR S ,
i ! Neste espazo a Entidade
que se dirixe a Bembrive e, no LocalTA o na
ocal Menor de Bembrive,

alto, atopase a fontee o = 4 ble d
miradoiro dos Friales. e R e Ay L D 3 T
montes de Bembrive, ten establecida unha faixa de xestion de biomasa

Para os habitantes de Beade a fonte dos Friales € un Iugar de o : ;
peregrinaxe tanto pola pureza da auga procedente dos mananciais do coa plantacion de arbores autoctonas de folla caduca como o carballo, o
castifieiro, a cerdeira e a nogueira, nas marxes do trazado da senda

monte, como pola sensacion de voar gue se ten ao contemplar dende ) :
Galleiro-Baladifias.

a altura a panoramica da cidade e da ria de Vigo.
Segu ndﬂ as inveshgaci{"ns tﬂpﬂnimicasl prnbahlemEntE 0 te.rmn Al[fE!TIEliS, nos CEF'!]EIHUE 2 E-EISL’EﬁEiFDE p'EI[‘ItEIdEIS ES[EH IﬂiCﬂlTiIEdﬂS con
Boletus edulis, fungo comestible. Outros fungos comestibles que se

Friales proceda dunha derivacion do "“feo” (especie de xunco) ou
“feales” (lugar de xuncos). atopan na zona son Hydrum repandum, Lactarius deliciosus e Sparassis
crispa. i
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Nos dltimos anos, a
Andaina polos
. : = . = 2 - : o 2k ‘ montes de Vigo e a
e ey el 4/ recreativa N e R T TR D AR g 8 Afigang paks
 Boxt LT g - ".’Z-'_"; : i O Pouso Y 4 i r : - - % R i L o N B o - z e __ : i montes de Bembrive
— . : '- ‘ ten atravesado estes
espazos de lecer.
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Contidos
recomendados do sendeiro oo GR-53 co PR-G5 equivocado
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