7, 8 de mayo de 2009

JORNADAS de JUVENTUD Y TiIEMPO DE OCIO

Técnicos/as de mocidade.

Profesionais relacionados coa mocidade.
Membros de entidades xuvenis.

Mozas e mozos

Persoas interesadas nos contidos das xornadas

Santiago Dominguez Olveira
(Tenente de Alcalde do Concello de Vigo)

lolanda Veleso Rios
(Concelleira de Xuventude do Concello de Vigo)

Maria Méndez Pifieiro
(Concelleira de Benestar Social do Concello de Vigo)

Luis Espada Recarey
(Valedor do Cidadan do Concello de Vigo)

Carmen Cabeza Pereiro
(Vicerreitora de Extension Cultural e Estudantes da
Universidade de Vigo)

Pilar Carneiro Minifio

(Xefa do Servizo de Xuventude do Concello de Vigo)
Francisco Otero (Director de CEDRO)

Uxia Hermelo Pousa

(Técnica de Xuventude do Concello de Vigo)

Teresa Salvadores Canedo (Plan Local de Drogas)
Pilar Dominguez Gonzalez (Plan Local de Drogas)

Cristina Gomez
(Xefa do Servizo de Igualdade do Concello de Vigo)

moceando
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inatarios/as

Técnicos/as de juventud.
Profesionales relacionados con la juventud.

Miem

bros de entidades juveniles.

Jovenes
Personas interesadas en los contenidos de las jornadas
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Santiago Dominguez Olveira
(Teniente de Alcalde del Ayuntamiento de Vigo)

lolanda Veleso Rios
(Concejala de Juventud del Ayuntamiento de Vigo)

Maria Méndez Pifieiro
(Concejala de Bienestar Social del Ayuntamiento de Vigo)

Luis Espada Recarey
(Valedor del Ciudadano del Ayuntamiento de Vigo)

Carmen Cabeza Pereiro
(Vicerrectora de Extension Cultural y Estudiantes de la
Universidad de Vigo)

Pilar Carneiro Minifio

(Jefa del Servicio de Juventud del Ayuntamiento de Vigo)
Francisco Otero (Director de CEDRO)

Uxia Hermelo Pousa

(Técnica de Juventud en el Ayuntamiento de Vigo)
Teresa Salvadores Canedo (Plan Local de Drogas)
Pilar Dominguez Gonzalez (Plan Local de Drogas)

Cristina Gomez
(Jefa del Servicio de Igualdad del Ayuntamiento de Vigo)
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XORNADAS de XUVENTUDE E TEMPO DE LECER - . JORNADAS de JUVENTUD Y TiEMPO DE OCIO

Informacion

Casa da Xuventude de Vigo Casa de la Juventud de Vigo
R/ Lépez Mora 31, 36211 Vigo - Tel.: 986 294 806 C/ Lopez Mora 31, 36211 Vigo - Tel.: 986 294 806
Correo: xuventude@vigo.org  Web: www.xuventude.org Correo: xuventude@vigo.org  Web: www.xuventude.org

Inscripcion gratuita.

Inscricion gratuita.

Prazas limitadas ata cubrir aforo (180). Plazas limitadas hasta cubrir aforo (180).
Prazo de inscricion: ata o 17 de abril Plazo de inscripcion: hasta el 17 de abril
Ficha de inscricién dispofiible en: Ficha de inscripcion disponible en:

www.xuventude.org www.xuventude.org

Concelleria de Xuventude do Concello de Vigo Concejalia de Juventud del Ayuntamiento de Vigo o
Tenencia de Alcaldia do Concello de Vigo Tenencia de Alcaldia del Ayuntamiento de Vigo ‘e
Plan Local sobre Drogodependencias e outras Plan Local sobre Drogodependencias y otras g
adiciéns do Concello de Vigo adicciones del Ayuntamiento de Vigo o

Ministerio de Sanidad y Consumo

Concejalia de Igualdad del Ayuntamiento de Vigo
Concejalia de Bienestar Social del Ayuntamiento de Vigo
Universidad de Vigo

Subdireccion General de Salud Mental y Drogodependencias.
Consejeria de Sanidad. Junta de Galicia.

FEM
INJUVE
Asociacion Juvenil Abertal

Ministerio de Sanidade e Consumo

Concelleria de Igualdade do Concello de Vigo
Concelleria de Benestar Social do Concello de Vigo
Universidade de Vigo

Subdireccion Xeral de Saude Mental e Drogodependencias.
Conselleria de Sanidade. Xunta de Galicia.

FEM
INJUVE
Asociacion Xuvenil Abertal
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XORNADAS de XUVENTUDE E TEMPO DE LECER

Presentacion

Dende hai xa algun tempo, o lecer cobrou tal importancia que pasou a ser
considerado coma un dereito da cidadania xunguido a calidade de vida. Este
tempo de lecer é relevante para todas as persoas, pero especialmente para a
mocidade, xa que, ademais de supor un tempo de descanso do quefacer diario
(traballo, estudos), de gozo e diversion, € un espazo indiscutible de socializacion
co grupo de iguais, onde desenvolven a sua autonomia, definen a sua
identidade, conforman a sua autoestima e onde, por suposto, se mocea.

Estamos a vivir unha época caracterizada polo consumismo que abrangue a
todos os eidos e, como non, ao tempo de lecer. Pero si ben isto é certo, non
0 é menos o feito de que unha boa porcentaxe da mocidade busca outros xeitos
alternativos de gozar deste tempo en compafa das suas amizades e tamén de
cofiecer xente nova. Tratase dun lecer dende a liberdade e o cofiecemento e
non dende a manipulacion ou a falla de iniciativas.

A mocidade non deixa de ser o froito da sociedade na que viven, un espello
dos valores e esquemas transmitidos, pero ao mesmo tempo representan os
cambios e transformacioéns e, sobre todo, representan o futuro colectivo.

Moceando pretende ser un espazo de encontro entre mozos e mozas, membros
de entidades xuvenis, profesionais que traballan con xente moza e todas
aquelas persoas interesadas en cofiecer o que se esta a facer neste eido.
Tamén pretende ser un espazo para reflexionar, debater e buscar alternativas
conxuntas de cara ao futuro.

A Concellaria de Xuventude do Concello de Vigo entende asi que, sen esquecer
a responsabilidade que lle compete como institucion, esta € unha tarefa que
debe implicar a toda a cidadania, en especial aos mozos e mozas e as persoas
implicadas co seu desenvolvemento.

Con Moceando tentaremos cuestionarnos cousas como: cales foron as
transformacions no lecer da mocidade?, cales son os seus intereses e
necesidades?, son iguais nos rapaces e nas rapazas?, que impulsa a sua
participacion?, que se esta a facer dende as administracions e dende outras
entidades?, tefien senso os programas de lecer nocturno alternativo?, cara
onde hai que caminar?, ....

moceando
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7, 8 de mayo de 2009

ADELANTO DEL PROGRAMA

Presentacion

Desde hace tiempo, el ocio ha cobrado tal importancia que paso a ser considerado
como un derecho de la ciudadania unido a la calidad de vida. Este tiempo de
ocio es relevante para todas las personas, pero especialmente para la juventud,
ya que, ademas de suponer un tiempo de descanso del quehacer diario (trabajo,
estudios), de gozo y diversion, es un espacio indiscutible de socializacion con
el grupo de iguales, donde desarrollan su autonomia, definen su identidad,
conforman su autoestima y donde, por supuesto, también se liga.

Vivimos en una época caracterizada por el consumismo que domina todos los
campos y, como no, el tiempo de ocio. Si bien esto es cierto, no lo es menos
el hecho de que una buena parte de la juventud busca otros modos alternativos
de disfrutar de este tiempo en compariia de sus amistades y también de conocer
otras nuevas. Se trata de un ocio desde la libertad y el conocimiento y no desde
la manipulacion o la falta de iniciativas.

La juventud no deja de ser el fruto de la sociedad en la que viven, un espejo
de los valores y esquemas transmitidos, pero a la vez representan los cambios
y transformaciones y, sobre todo, representan el futuro colectivo.

Moceandopretende ser un espacio de encuentro entre chicos y chicas, miembros
de entidades juveniles, profesionales que trabajan con gente joven y todas
aquellas personas interesadas en conocer lo que se esta realizando en este
campo. También pretende ser un espacio para reflexionar, debatir y buscar
alternativas conjuntamente de cara al futuro.

La Concejalia de Juventud del Ayuntamiento de Vigo entiende de este modo
que, sin olvidar la responsabilidad que le compete como institucion, esta es
una tarea que debe implicar a toda la ciudadania, especialmente a los y las
joévenes y a las personas implicadas en su desarrollo.

Con Moceandotrataremos de cuestionarnos cosas como: ¢ qué transformaciones
se dieron en el ocio juvenil?, ;cuales son sus intereses y necesidades?, ¢ son
iguales en los chicos y en las chicas?, ;qué impulsa su participacion?, ;qué
se esta haciendo desde las administraciones y desde otras entidades?, ¢tienen
sentido los programas de ocio nocturno alternativo?, ¢hacia dénde hay que
caminar?, ....



0 tempo de lecer xuvenil: realidade e perspectivas

9:00

9:30

11:00

11:30

12:00

13:30

16:00

Entrega de documentacion

“As transformacions do lecer xuvenil”

Relator: Domingo Comas Arnau.

Doutor en Ciencias Politicas e Socioloxia. Presidente do Grupo
Interdisciplinario sobre Drogas (GID).

Presenta: Carmen Cabeza Pereiro. Vicerreitora de Extension
Cultural e Estudantes da Universidade de Vigo

Inauguracion das Xornadas

lolanda Veloso Rios.

Concelleira de Xuventude do Concello de Vigo
Santiago Dominguez Olveira.

Tenente de Alcalde do Concello de Vigo

Pausa-café

“Entre tempo de lecer educativo e consumista”

Relatoras:

M? Belén Caballo Villar.

Profesora Titular da Universidade de Santiago de Compostela
Aurora Madariaga Ortuzar.

Coordinadora Catedra de Lecer e Discapacidade. Instituto de
Estudos de Lecer. Universidade de Deusto.

Modera: Belén Mediero Rodriguez.

Coordinadora dos servizos de Informacion Xuvenil da Concelleria
de Xuventude do Concello de Vigo

Descanso para o almorzo

“Tempo libre en igualdade. Unha meta por acadar entre
mozas e mozos”

Relatora: Josune Aguinaga Roustan. Profesora de Socioloxia
na UNED

Presenta: Amanda Trabada Diaz.

Profesora de Socioloxia na Universidade de Vigo

PROGRAMA Jueves, 7 de mayo

El tiempo de ocio juvenil: realidad y perspectivas

9:00

09:30

11:00

11:15

11:45

13:30

16:00

Entrega de documentacion

“Las transformaciones del ocio juvenil”

Ponente: Domingo Comas Arnau.

Doctor en Ciencias Politicas y Sociologia por la Universidad
Complutense de Madrid.

Presenta; Carmen Cabeza Pereiro.Vicerrectora de Extension
Cultural y Estudiantes de la Universidad de Vigo

Inauguracion de las Jornadas

lolanda Veloso Rios.

Concejala de Juventud del Ayuntamiento de Vigo
Santiago Dominguez Olveira.

Teniente de Alcalde del Ayuntamiento de Vigo

Pausa-café

“Entre tiempo de ocio educativo y consumista”
Ponentes:

Maria Belén Caballo Villar.

Profesora en la Universidad de Santiago de Compostela
Aurora Madariaga Ortuzar.

Coordinadora Catedra de Ocio y Discapacidad. Instituto de
Estudios de Ocio. Universidad de Deusto.

Modera: Belén Mediero Rodriguez.

Coordinadora de los servicios de Informacion Juvenil de la
Concejalia de Juventud del Ayuntamiento de Vigo

Descanso para comer

“Tiempo libre en igualdad. Una meta por alcanzar entre
mujeres y hombres jovenes”

Ponente: Josune Aguinaga Roustan.

Profesora de Sociologia en la UNED

Presenta: Amanda Trabada Diaz.

Profesora de Sociologia en la Universidad de Vigo




| continuacién) ________________Xoves, 7 demaio_| teontinuactin Jueves, 7 de mayo
0 tempo de lecer xuvenil: realidade e perspectivas El tiempo de ocio juvenil: realidad y perspectivas
17:30 Pausa-café 17:30 Pausa-café
18:00 Panel: “Experiencias no lecer xuvenil” 18:00 Panel : “Experiencias en el ocio juvenil”
Pilar Carneiro Minifo. Pilar Carneiro Minifio.
Programa de dinamizacién Xuvenil“Subete ao Castro”. Concello Programa de dinamizacién juvenil“Subete ao Castro”.
de Vigo. Ayuntamiento de Vigo.
Alberto Fernandez Martin. Alberto Fernandez Martin.
“Gazteleku”. Bilbao. “Gazteleku”. Bilbao.
Vicente Pizcueta. Vicente Pizcueta.
“Controla Club”. Valencia. “Controla Club”. Valencia.
Presenta: Santiago Fernandez Fandiio. Modera: Santiago Fernandez Fandiio.
Técnico Coordinador Asociacion Xuvenil Abertal Técnico Coordinador Asociacion Juvenil Abertal
19:30 Encontros Informais 19:30 Encuentros Informales
PROGRAMA ———Venres,sdemaio _ PROGRAMA
0 tempo de lecer xuvenil: riscos e oportunidades El tiempo de ocio juvenil: riscos y oportunidades
9:30 Mesa Redonda: 09:30 Mesa Redonda:
“Condutas adictivas: Avaliacion e Planificacion” “ Conductas adictivas: evaluacién y planificacion”
“Utilidade dos instrumentos de avaliacion: estudo epidemioléxico “Utilidad de los instrumentos de evaluacion:estudio
sobre drogodependencias e outras adiccions na mocidade de epidemioldgico sobre drogodependencias y otras adicciones
14 a 21 anos de Vigo” en jovenes de 14 a 21 anos de Vigo”
Elisardo Becoiia Iglesias. Elisardo Becoiia Iglesias.
Catedratico de Psicoloxia Clinica na Universidade de Santiago Catedratico de Psicologia en la Universidad de Santiago de
de Compostela. Compostela
“A protocolizacién dos procesos preventivos e da carteira de “ La protocolizacion de los procesos preventivos y de la cartera
servizos en materia de prevenciéon do Plan de Galicia sobre de servicios en materia de prevencion del Plan de Galicia sobre
Drogas” Drogas”
Jesus Moran. Jesus Moran
Subdireccion Xeral de Saude Mental e Drogodependencias. (Subdireccién General de Salud Mental y Drogodependencias.
Conselleria de Sanidade. Xunta de Galicia. Conselleria de Sanidade. Xunta de Galicia).




0 tempo de lecer xuvenil: riesgos e oportunidades El tiempo de ocio juvenil: riesgos y oportunidades
Mesa Redonda: Mesa Redonda: (continuacion)
“Condutas adictivas: Avaliacién e Planificaciéon” “ Conductas adictivas: evaluacién y planificaciéon”
“O Plan Local sobre Drogodependencias e outras Adiciéns de “El Plan Local Sobe Drogodependencias y otras Adicciones
Vigo” de Vigo”
Francisco Otero. Francisco Otero.
Plan Local de Drogodependencias do Concello de Vigo Plan local drogodependencias del Ayuntamiento de Vigo
Modera: Pilar Dominguez Gonzalez. Modera: Pilar Dominguez Gonzalez.
Psicéloga Clinica. Oficina Técnica PLDA Psicéloga Clinica. Oficina Técnica PLDA

11:00 Pausa-café
11:00 Pausa-café

11:30 Mesa Redonda: “Alternativas de prevencion y estrategias

11:30 Mesa Redonda:“Alternativas de prevencion e estratexias de intervencion”
de intervencion” “ Percepcién Social del Fenémeno del Botellon. Aplicacion al
“ Percepcién social do fenémeno do botellén. Aplicacion ao municipio de Vigo”
municipio de Vigo” Luis Espada Recarey.
Luis Espada Recarey. Valedor del Ciudadano. Ayuntamiento de Vigo

Valedor do Cidadan. Concello de Vigo

“Los programas de Ocio Alternativo”
“Os programas de Lecer Alternativo” Roberto Secades Villa.

Roberto Secades Villa. Psicélogo Clinico y Profesor Titular de la Universidad de Oviedo.
Psicologo Clinico e Profesor Titular da Universidade de Oviedo.

“Estrategias de prevencion e intervencién precoz en conductas

“Estratexias de prevencion e intervencion precoz en condutas adictivas desde la Administracién Local”

aditivas desde a Administracién Local” Pilar Bermejo .

Pilar Bermejo. Unidad Municipal de Atencién a Drogodependientes.
Unidade Municipal de Atencién a Drogodependentes. Concello Ayuntamiento de Santiago de Compostela

de Santiago de Compostela

Modera: Jorge Cabrera Riande.

Modera: Jorge Cabrera Riande. Psicélogo Clinico Unidad CEDRO
Psicélogo Clinico. Unidade CEDRO

13:00 Encuentro Asociaciones
13:00 Encontro Asociacions

13:45 Descanso para comer
13:45 Descanso para o almorzo




0 tempo de lecer xuvenil: riesgos e oportunidades

16:00

17:00

“Mimarte”. Teatro de Mimo de Peter Roberts. Espectaculo
teatral de caracter preventivo

Programas de Lecer Nocturno: Analise, Traxectoria,
Expectativas e Tendencias

Relatores:

Yolanda Nieves Martin.

Socidloga. Técnica do Departamento de Investigacion e
Avaliacién da Fundacion Atenea. Grupo GID.

Eliseo Lopez Sanchez.

Coordinador do Departamento de Investigacion e Avaliacion
da Fundacion Atenea. Grupo GID.

Presenta: Pilar Carneiro Miniiio. Xefa do Servizo de Xuventude
do Concello de Vigo

18:15 Pausa-café

18:45 Crenzas, valores, compromisos e participacion xuvenil

20:00

Relatora: Maria Jesus Funes Rivas.
Doutora en Ciencias Politicas e Socioloxia. UNED

Presenta: Noelia Otero Lago.
Xornalista en Radio Vigo- Cadena SER

Peche da xornada

Colaboran:
Concelleria de Benestar Social do Concello de Vigo
Asociacion Xuvenil Abertal

(continuacion) Viernes, 8 de mayo

El tiempo de ocio juvenil: riesgos y oportunidades

16:00 “Mimarte”. Teatro de Mimo de Peter Roberts. Espectaculo
teatral de caracter preventivo.

17:00 Programas de Ocio nocturno: Analisis, trayectoria,
expectativas y tendencias
Ponentes:
Yolanda Nieves Martin.
Socidloga. Técnica del Departamento de Investigacién y
Evaluacion de la Fundacion Atenea. Grupo GID.
Eliseo Lopez Sanchez.
Coordinador del Departamento de Investigacion y Evaluacién
de la Fundacion Atenea. Grupo GID.

Presenta: Pilar Carneiro Miniio.
Jefa del Servicio de Juventud del Ayuntamiento de Vigo

18:15 Pausa-café
18:45 Creencias, valores, compromisos y participacion juvenil
Ponente:Maria Jesus Funes.

Doctora en Ciencias Politicas y Sociologia. UNED

Presenta: Noelia Otero Lago.
Periodista en Radio Vigo — Cadena SER

20:00 Cierre de la jornada

Colaboran:
Concejalia de Bienestar Social del Ayuntamiento de Vigo
Asociacién Juvenil Abertal



