
BENESTAR SOCIAL

A Concellaría de Benestar organiza o programa “Actividades interxeneracionais do verán ao aire 

libre” dirixido a todas as persoas de diferente idade que estean interesadas.

    ACTIVIDADES INTERXENERACIONAIS DO VERAN AO AIRE LIBRE 2010

         XULLO do día 5 ao 30 AGOSTO do día 2 ao 27 

Horario de 10.30h a 11.30h

DIAS LUGAR ACTIVIDADES DIAS LUGAR ACTIVIDADES

LUNS
PRAZA DA 
INDEPENDENCIA

 Tai Chi 
Saúde e diversión LUNS

PRAZA DA 
INDEPENDENCIA

Danzas do mundo
Musicoterapia

LUNS
TEIS
(Fronte ó mercado)

Danzas do mundo
Musicoterapia

LUNS
TEIS
(Fronte ó mercado)

Tai Chi 
Saúde e diversión

MARTES
CALVARIO   
(fronte mercado) 

  Tai Chi 
Saúde e diversión

MARTES
CALVARIO   
(fronte mercado) 

Danzas do mundo
Musicoterapia

MARTES

PARQUE DE 
CASTRELOS
(fronte ás taquillas 
auditorio)

Danzas do mundo
Musicoterapia

MARTES
PARQUE DE CASTRELOS
(fronte ás taquillas auditorio)

Tai Chi 
Saúde e diversión

MÉRCORES
 AVDA CASTELAO 
(fronte nº 49) 

Tai Chi 
Saúde e diversión

MÉRCORES
 AVDA CASTELAO     
(fronte nº 49)                 

Danzas do mundo
Musicoterapia

XOVES
PRAZA DA 
CONSTITUCIÓN   

   Tai Chi 
Saúde e diversión

XOVES
PRAZA DA 
CONSTITUCIÓN

Danzas do mundo
Musicoterapia

XOVES
CALVARIO   
(fronte mercado) 

Danzas do mundo
Musicoterapia

XOVES
CALVARIO   
(fronte mercado) 

Tai Chi 
Saúde e diversión

VENRES
 ALAMEDA DE 
BOUZAS

Tai Chi 
Saúde e diversión

VENRES  ALAMEDA DE BOUZAS
Danzas do mundo

Musicoterapia

VENRES
 AVDA CASTELAO 
(fronte nº 49) 

Danzas do mundo 
Musicoterapia

VENRES
 AVDA CASTELAO     
(fronte nº 49)                 

Tai Chi 
Saúde e diversión

 


